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新年のご挨拶 
 

 

理事長 佐々木 裕茂医師（外科・内科） 

新年あけましておめでとうございます。 

 患者様・ご家族様におかれましては、新年を暖かな気持ち、ゆったりした体

調で迎えられましたでしょうか。 

 昨年は、太田メディカルクリニック、太田病院など、特定医療法人録三会の

医療・介護施設をご利用いただき誠にありがとうございました。感謝しており

ます。 

 医療・介護は 2025年を目標に大きく変わろうとしています。今年も患者様に

とっても、我々にとっても厳しい年になることが予想されます。 

 そのような中、今年は同じサービスを提供するのでも、こちら側から見て満

足するサービスの提供でなはなく、患者様・ご家族様側から見て満足するサー

ビスの提供ができるように、職員自ら考え、成長することを法人全体の目標に

掲げます。そして今まで以上に地域の皆様から信頼される施設を目指す１年と

します。 

 ご不満などご意見がありましたら、どんどんお聞かせください。お待ちして

います。どうか今年も１年よろしくお願いいたします。 

 

 

 

尾下 英史医師（整形外科） 

新年あけましておめでとうございます。 

 昨年は、秋より行われた職域対抗野球大会、日本整形外科学会野球大会に年

甲斐もなく真剣に取り組んだ結果、初めて膝に水がたまる症状を経験しました。

知らないうちに年を取ったと実感した次第です。頭の中は若いころのイメージ

が残っているのに体はついてこないものだと実感しました。この経験を臨床の

場に生かしたいと思います。 

 本年も地域医療に貢献できるよう努力してまいりますので、よろしくお願い

いたします。 
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佐々木 英医師（内科・外科） 

新年明けましておめでとうございます。 

皆々様の御健康と御多幸を心からお祈り申し

上げます。 

年は待ってくれません。身体の傷みも増えて、

予防と修復に手間がかかるようになりました。特

に昨年初め、腰骨が潰れるというアクシデントが

あり、皆様方には多大の御迷惑をおかけ致しまし

た。何かとお仕事は続けてまいりましたが、色々

と御協力を賜り本当にありがとうございました。まだ 100％とはまいりません

が、本年も後押し宜しくお願い致します。 

”気”今年の私の書初めです。元気、活気、気力などイメージしましたが、病

気はできるだけ避けたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 佐々木 晃医師（整形外科） 

 明けましておめでとうございます。本年も宜しくお願いします。 

 お陰様で、世界に名だたる長寿国日本の平均寿命、健康そぶり？で無事通過。

この先リニアの早期開通を期待（乗車可？）。一方スタートダッシュで転倒、こ

のままで大丈夫か東京オリンピック？残り 1300 日余り。自力歩行を保ちなが

ら 1964年に続いて 2度目の開会式入場を夢みて！！頑張る予定。 

 さて現実の世界にちょっと足をふみ込むと、当院整形外科領域では入院患者

様は若き優秀なドクターにおまかせして、外来患者様との対話を第一に考え、

納得していただきながら診療を行っています。 

 人間、白髪もしわも出来ます。体内時計もしっかり働き、臓器もすべて老化

の一途をたどります。そんな中、元気なじいさん・ばあさんと話しをする事で、

そっと活力をいただき、もう少し健康寿命をのばそうと思っています。勿論最

低限のトイレ・風呂・食事は介助不要は当然ですが、欲をいえば散歩・ゴルフも

続けたい。昨年から始めたスマートフォンも少しずつ詰め込み、ラインに挑戦、

使いこなせる様、終盤に近付いた脳神経細胞の活性化を求めているところです。 

 世界に目を向ければ、米国では本年 1 月よりトランプ氏が大統領に就任しま

す。世界とのかかわり、日本との関係等々 選挙前よりその弁舌は話題のつきな

い人でした。どんな政策が発表されるのか不透明ですが、世の中には多くのさ

けて通る事が出来ない道もたくさんあるわけです。医療現場でも同じ事が考え

られます。今年も職員全員が協力し、患者様の健康と幸せを願って頑張りたい

と思っています。 
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佐々木 恵美子（皮膚科・内科・メディカルスキンケア） 

あけましておめでとうございます。お正月いかがお過ごしされましたか？ 

平成 28年は世の中に、寒々とした風や、不安の風等、いろいろ吹いていまし

た。 

平成 29年は安心・安全で、皆様が健康で生活できる様な風が吹くことを希望

します。私は、１つ１つコツコツと確実に、少しずつでも前進できる様に努力

したいと思います。今年もよろしくお願い致します。 

 

 

 

井藤 孝医師（内科・消化器） 

新年明けましておめでとうございます。 

昨年から住民検診でピロリ菌の検査を開始した自治体もあり、ピロリ菌の治

療をする方が増えてきたように思います。将来の胃癌発生のリスクを減らすこ

とができるようにピロリ菌の除菌治療も積極的にすすめていこうと考えていま

す。 

今年も１年、消化器病診療を中心に頑張っていきますのでよろしくお願いい

たします。 

 

 

 

佐々木 智浩医師（整形外科） 

新年明けましておめでとうございます。 

現在整形外科で関節リウマチを中心に、整形外科一般疾患（外傷、関節疾患、

脊椎疾患など）に対応させて頂いております。特に関節リウマチの治療は、こ

こ 10年ほどで病態や予後の解析、新規治療薬の開発が進み、画期的な進歩をと

げています。当院では、関節リウマチ治療の経験が豊富な整形外科医 4 名が診

療に従事しており、また平成 22 年度より「（公財）日本リウマチ財団登録リウ

マチケア看護師」制度が発足し、当院にもリウマチケア看護師が 1 人在籍し、

患者様のニーズに合わせた治療や診察が行えるよう、患者様と多職種間の橋渡

しとしての役割を担って頑張っています。関節が痛い、腫れていると感じたら、

気軽に受診してみてください。 

私事、太田病院・太田メディカルクリニックに赴任して、早いもので丸 6 年

が経とうとしています。元々私たちは大学病院の医局という枠組みの中で、将

棋の駒のように 2～3年周期で病院を移動するという風習があるため、一つの病

院にこれだけの長い期間在任するということはあまりありません。しかしなが

ら太田病院・太田メディカルクリニックは地域に密着した個人病院ということ

で、赴任した先生方の異動はほとんどありませんので、当院ではかかりつけ医

と手術・入院をこなす市中病院医師の役目を担っていると考えています。本年

も一人二役、日々精進しながら、地域の皆様に少しでも貢献できるように努力

して参ります。本年も宜しくお願い致します。 
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渡辺 友純医師（整形外科） 

 新年あけましておめでとうございます。 

昨年も趣味のスポーツや登山で体力作りに励みました。患者様へ元

気を分けられるような診療を行えるように、今年もスポーツなどで

健康な身体づくりをしていきたいと思います。 

本年もよろしくお願い致します。 

 

 

 

田中 浩行医師（内科・循環器） 

新年明けましておめでとうございます。 

昨年は岐阜ハートセンターより毎週火曜日の午前中に外来をお願いする事と

なり、循環器外来も充実してきました。外来の患者数も徐々に増加しており、

今年もさらなる努力をしていきたいと思います。 

今年もよろしくお願いします。 

 

 

西村 正明医師（小児発達相談・健診） 

新年あけましておめでとうございます。 

一昨年２月に赴任し、リハスタッフ、看護スタッフ、事務スタッフなどのサ

ポートに支えられて、発達小児科外来を開設してからほぼ２年が過ぎました。

患者さま、地域の療育施設、学校の先生や保護者のみなさまに信頼してきてい

ただけるような外来を目指して努力したいと思っておりますので、本年もよろ

しくお願い申し上げます。 

 

 

お正月の豆知識～春の七草～ 
皆さん、春の七草すべて言えますか？・・・正解は、「せり」、「なずな」、 

「ごぎょう」、「はこべら」、「ほとけのざ」、「すずな」、「すずしろ」です。 

１月７日に無病息災を祈って食べるとされている七草粥。どれも早春に芽吹く

みずみずしい草でビタミンやミネラルをたっぷり含んでいます。それを胃腸に

負担のかからないお粥でいただくのは、年末やお正月で疲れた胃を休めるには

ぴったりの理にかなった風習といえます。新年を元気に過ごすための準備

として、まずは七草粥を作って食べてみるのはいかがでしょうか。 

 

 

あとがき 

今年も、患者様に役立つ“ほほえみ新聞”を目指して発行していきます。       

次回は 1月 23日発行予定です。           経営企画室  
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