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 病気や障害などで病院への通院が困難な方が、自宅で診療や治療を受けることができる

サービスです。「住み慣れた環境」で自分らしく生活しながら治療を続けることができま

す。当院の外来に通院中で在宅医療を受けたい方は、医師、看護師またはコンシェルジュ

にご相談ください。 
 

 

①太田病院地域連携室に電話連絡 【TEL：0574-66-1251】 

【受付時間：平日 8:30～17:30・土曜日 8:30～12:30・日曜日、祝日 休み】 
 

②外来受診日の決定 

※ご本人が受診できない場合は、ご家族のみの受診でも可能ですのでご気軽に 

ご相談ください。 
 

③外来受診（主治医による診察） 

主治医が診察をしたうえで、初回訪問日の決定・訪問診療契約の説明を行います。 

※他院からのご紹介の場合は「診療情報提供書」が必要です。 
 

④訪問診療開始 

 
Q.訪問診療と往診の違いとは？ 

A. 訪問診療は、計画的かつ定期的に診療を行うサービスです。 

通院が困難な患者さんに対して医師があらかじめ診療の計画を立て、患者さんやご家族の

同意を得た上で訪問診療は行われます。 

往診とは、急な病状変化に対し、患者さんやご家族からの要請を受けて、医師がその都

度自宅に赴いて臨時的に診療を行うことをいいます。 

訪問診療をされている方は、必要時に診察のために訪問する往診も可能となります。 
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☑ 訪問リハビリとは 
理学療法士などのリハビリ専門職種が、ご利用者さまが実際に生活している場へお伺い

し、心身障害、生活障害、住環境などを確認させていただき、日常生活動作訓練や福祉用具

の選定、ご家族様に対する介助のアドバイスなどを行うサービスです。 

太田訪問リハビリステーションの特徴は、太田病院退院後からスムーズに訪問リハビリ

が開始でき、安心した在宅生活の支援が可能です。また太田メディカルクリニック診察時

の状況を把握でき、病状に合わせたリハビリを行うことができます。 
 

☑ 対象者 
要支援、要介護の方。 

太田メディカルクリニックへ 3 カ月に 1 度の診察が必要となります。 
 

☑ リハビリ内容 
 ・関節の可動域の改善 

・筋力増強訓練 

・基本動作訓練（寝返り、起き上がり、 

立ち上がり、立位保持） 

・屋内・屋外での歩行 

・自主訓練の指導 

 ・住環境に対する助言 

※ご要望に合わせてリハビリ致します。 
 

☑ 料金 
介護保険（要支援・要介護の場合） 

1 訪問（40 分）６２６円（1 割負担）  

※利用料金は負担割合によって変動する場合がございます 
 

☑ ご利用をお考えの方へ 
ご相談は担当ケアマネジャー、太田メディカルクリニック訪問リハビリ（0574-66-2106）、

クリニックコンシェルジュ（相談員）もしくは太田メディカルクリニックの担当医師にお

申し付けください。 

ご自宅での生活に少しでも不安を感じている方はご気軽にご相談ください。 

～２０２２年６月１日より太田訪問リハビリステーションを開設しました～ 
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■脱水症とは？ 

 人間の体は全体重の 60～70％、乳幼児では 80％を「体液」と呼ばれる水分が占めて

います。健康を維持するためには、体内に入ってくる水分量と体外に出ていく水分量を

一定に保つ必要があります。このバランスが崩れて、体液量が減少した状態が脱水症と

呼ばれます。 

例えば、高温な環境下や運動によって大量の発汗を繰り返したりした後に十分な水分

補給をしなかったり、下痢や嘔吐による水分不足も脱水症の原因になります。また、体

調不良や何らかの理由で水分摂取を怠ったりすると、脱水症を引き起こすことがありま

す。 
 

■脱水症の症状 
 

軽症 口の渇き 尿の減少 頭痛 立ちくらみ 食欲不振 

中等症 口腔・舌の乾燥 頻脈 めまい 

重度 意識障害 昏睡 

 

■脱水症にならないために 
 

☑ こまめな水分補給 

特に汗をかきやすい夏場などの湿度が高い時や、運動時、入浴の前後、

睡眠の前後などは意識的に水分を摂取するようにしましょう。 
 

☑ 涼しい環境 

扇風機やクーラーを活用し、適度な気温、湿度を保ちましょう。 

 

■脱水症になってしまったら 

水分を速やかに補いましょう。市販の経口補水液は、体への水分吸収が早く、電解質

も含まれています。また、重度の脱水症になると、経口的な飲料の摂取では不十分で、

点滴による適切な補水を受ける必要がある場合があるため、速やかに医療機関を受診し

てください。 
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太田病院・太田メディカルクリニック 1 階に設置しておりました 

「J.ＰＯＳＨピンクリボン募金箱」ですが、皆様のおかげで、 

合計 6,685 円集めることができました。 

寄付金はＪ.ＰＯＳＨへ入金させていただきました。 

募金箱の設置は引き続き行いますので、今後もご協力お願い致します。 
 

 

角 田 千 尋 医師 7 月 6 日（木） 休診 

渡 邉 健 太 医師 7 月 24 日 (月) ～ 7 月 29 日（土） 休診 

平 林 祥 医師 7 月 31 日 (月) 休診 

  8 月 7 日 (月) 休診 

鈴 木 智 医師 8 月  3 日 (木) 休診 

柳 瀬 恒 明 医師 8 月  3 日 (木) 午後休診 代診：佐々木 優佳 医師 

渡 邉 友 純 医師 8 月  7 日 (月) ～ 8 月 12 日 (土) 休診 

細 野 知 宏 医師 8 月 10 日 (木) 内視鏡休診 

宮 城 元 博 医師 8 月 15 日（火） 休診  

佐 々 木 晃 医師 8 月 21 日（月）～ 8 月 26 日（土）  休診 

門 元 俊 樹 医師 8 月 28 日（月） 休診 

佐々木 優 佳 医師 8 月 31 日 (木) 午後休診 代診：柳瀬 恒明 医師 

佐々木 恵美子 医師 9 月  2 日（土） 休診   代診：代診医 

※休診は変更する場合もありますので、受付窓口近くにある掲示板でご確認ください。 

☆８/14（月）・８/15（火）は、お盆のため、午前診療のみとなります。 

・・・ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願い致します・・・ 
 

 

＊7 月 30 日（日）  ＊8月 20 日（日）   

受付時間 ９：００～１６：３０ 

※急患の方は、太田病院救急外来（0574-26-1251）へご連絡ください。 
 

 

あとがき  

日差しが強く暑い日が続いていますね。外出する際にはこまめな水分補給や暑さ対策を 

しっかりと行い、熱中症に気をつけて今年の夏を乗り切りましょう。 

次回は令和 5 年 9 月 5 日（火）に発行予定です。  経営企画部 

http://j-posh.com/

