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■理事長兼太田病院院長 佐々木 裕茂（外科・内科） 

 新年あけましておめでとうございます。 

新型コロナウイルス感染症は一段落していますが、今シーズンは 

インフルエンザ流行の中で新年を迎えました。患者様・ご利用者様・

ご家族様におかれましては、穏やかな体調で新年を迎えになられまし

たでしょうか。昨年は、当法人の各医療・介護施設をご利用いただき、

誠にありがとうございました。感謝しております。 

現在、コロナ感染は落ち着いていますが、またいつ変異で新しい強力なウイルスの流行が

始まるかも予断できず、今後はコロナウイルスと「共存」という形で、日常生活から医療・

介護まで携わらなければならないと考えています。 

医療・介護の人手不足は継続中であり、更に今年は、医療・介護報酬の同時改正がありま

す。患者様、我々にとっても厳しい改正が予想されます。 

そんな中、今年は特に「全職員での業務改善」を目標とし、相手の立場をよく考えて、「少

しでも患者様・御利用者様中心の良い医療・介護サービスの提供」ができるように心がけ、

地域に根差した信頼される法人を目指して行きます。 

今年もいろいろな面でご迷惑をおかけすると思いますが、ご不満などご意見がありました

ら、どんどんお聞かせください。前向きに改善して行きます。 

どうか今年も 1 年よろしくお願いいたします。 
 

 

■名誉院長 佐々木 英（内科・外科） 

新年あけましておめでとうございます。 

皆様方には、穏やかな元旦を迎えられた事とお喜び申し上げます。 

長期のお休みを頂き、患者様や皆様方に大変ご迷惑をおかけしてお

りますが、コロナの駆け巡る中、体調には十分気を付けて行こうかな

と考えて居ります。 

令和 6 年に突入した所ですが、少しでも明るい良い年でありますようにお互い健康に気を付

けて乗り切ろうではありませんか！ 

（医）録三会 美濃加茂市 太田町 2825 

太 田 病 院      TEL 0574-26-1251 

ク リ ニ ッ ク    TEL 0574-26-2220 

中部台ケアセンター TEL 0574-23-1155 

更紗          TEL 0574-23-1011 

デイサービス 和   TEL 0574-24-0753 

つるかめ訪問看護   TEL 0574-27-6535 

居宅介護支援事業所 TEL 0574-23-0600 

中部長寿支援センター TEL 0574-49-8591 
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■太田メディカルクリニック院長 尾下 英史（整形外科） 

新年明けましておめでとうございます。 

今年 2024 年は辰年ですね。辰とは竜（龍）のことですが、十二支では唯一、空想上の

生き物です。架空の生き物が干支に選ばれた理由は諸説あり詳細は不明ですが、竜にまつ

わる故事成語やことわざなどはたくさんあります。 

「竜頭蛇尾（りゅうとうだび）」とは、初めは勢いがあるが、終わり

がふるわないことのたとえです。また、「画竜点睛（がりょうてんせ

い）を欠く」とは、最後の肝心の部分が抜けているために不完全な状

態にあることをいいます。 

今年の抱負に重ねていえば、患者さんの診察に際し、竜頭蛇尾に終わ

ることなく、また画竜点睛を欠くことなく、きちんとした治療が継続

できるようにしていきたいと思っています。今年もよろしくお願いい

たします。 
 

■名誉副院長 佐々木 晃（整形外科） 
 

明けましてお目出度う御座居ます。本年も宜しくお願いします。 

早いもので亥年の正月が 7 回過ぎ、その後 4 年を経過。喜寿、米

寿が霞みかけています。 

そんな中、整形外科疾患が加齢によるものが多い事を自覚しなが

ら体を動かす事(運動)が必要であり最も大切な事に再度気付い

た昨今、運動の継続についての話題を主に診察の中で話しています。もう少し整形外科を

勉強しながら診療、ゴルフを続けるつもりです。 

皆様に元気な笑顔で診療が出来る様 1 年間努力。ヨタヨタ、ヘロヘロ爺さん先生を宜しく。 

 
 

■副院長 井藤 孝（内科） 
 

新年明けましておめでとうございます。 

昨年は新型コロナ感染症が 5 月に 5 類感染症に変更になり、 

日常生活もコロナ前の生活にほぼ戻ってきました。病院では免疫

力の低下した患者様もおられることから面会の制限も続いてお

り、御不便をおかけしております。 

今年はあらゆる制限が解除でき、よい年になりますように祈念しています。 
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■診療統括部長 佐々木 智浩（整形外科） 
 

新年明けましておめでとうございます。 

昨年コロナ禍はついに第 9 波まで到達、コロナ禍以降影をひそめ

ていたインフルエンザが猛威をふるい、ロシアのウクライナ侵攻

も続き、イスラエルとパレスチナ自治区ガザを実効支配するイス

ラム組織ハマスの軍事衝突などなど、世界情勢は相変わらず不安定な状態が続いてい

ます。 

そんな不安の払拭には、何か没頭できるような趣味を持つのが良いと思います。 

私の趣味はゴルフ、筋トレですが、年齢の影響でしょうか・・・最近腰痛、肘の痛みな

ど日替わりで体が悲鳴をあげるようになってしまいました。でも「歳だから仕方ない」

と諦めるのではなく、ストレッチやテレビ体操（ビデオに撮って自分の好きな時間に

やっています）など痛いなりに体をケアしながらジムでの筋力維持を心がけるように

しています。そもそも現状維持を目指すこと自体後退の始まりなのかもしれませんが

（この文言も毎年言っているような気がします(^_^;)）。とりあえず皆さんも始めてみ

ませんか！ 

本年も整形外科で関節リウマチを中心に整形外科全般の治療を担当し、微力ながら

地域の皆様の健康維持・増進に貢献できるよう精進して参ります。本年も宜しくお願

い致します。    

 

■整形外科部長 渡邉 友純（整形外科） 
 

新年明けましておめでとうございます。 

年々一年が早く感じるようになってきています。 

唯年々、体の衰えを感じるようにもなってきました。体を維持するのは

体変です。普通の生活を維持するだけでは筋力は徐々に落ちてきます。 

医療もしかりです。良い医療・看護・介護を維持するには、良い人材・

教育・施設他を維持する必要があります。 

さらにスタッフの心のケアも必要です。ここの病院・クリニックで 「・働いていて良

かった。 ・この地域の人々の健康を守るんだ。 ・より良い医療を提供するんだ。」と感

じられるように今年も私達スタッフ一同で頑張っていきたいと思っております。それがま

た、皆様の体・心の安心・安全につながっていくと思います。 

本年もよろしくお願いいたします。    
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■佐々木 恵美子（皮膚科・メディカルスキンケア） 
 

あけましておめでとうございます。 

今年同様、1 歩 1 歩確実に“前進のみ”で行きたいと思っています。 

今年もよろしくお願いします。 
 
 

 

 

■渡邉 健太（整形外科） 
 

新年あけましておめでとうございます。医師の渡邉健太と申し

ます。この新たな年も、患者さまの健康と快適な生活を支えるた

め尽力してまいります。 

関節の痛みや運動機能の障害など、悩みを抱える患者さまに寄り

添い、最適な治療法と温かいサポートを提供してまいります。 

技術の向上と共に、患者さまとの信頼関係を大切にし、共に歩むことで最良の結果を追求

してまいります。 

新しい年が、皆さまにとって健康で充実した、希望に満ちた素晴らしい年でありますよ

う、心よりお祈り申し上げます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

  
 

正月に飾る鏡餅。鏡餅に込められた意味についてはご存知でしょうか？ 

昔から餅は、神様に捧げる神聖な食べ物と言われていました。 

鏡餅は餅を神仏に供える正月飾りであり、「年神様」をお迎えするため   

にお供えするものです。丸い形には、家族円満を表し、重ねた姿は「円満に

年を重ねる」という意味、大小 2 段で月と太陽、陰と陽を表しているとさ

れています。 

 
 

あとがき 

今年の干支は「辰年」です！ 

十二支の中で、唯一想像上の動物である辰。「辰」は「ふるう、ととのう」を意味する「振」と 

いう文字に由来しているとされており、万物が振動し、草木が成長して活力が旺盛になる状態を

表すと解釈されています。今年は辰年にあやかって、難問を突破し、飛躍する年にしていきたい

ですね。 

次回は令和 6 年 1 月 2３日に発行予定です。              経営企画室 


